
　　　　

R7 年 4 月 1 日

10 時 30 分から 19 時 30 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 繋がりを繋ぐ

事業所名 なないろそらの家 作成日R7年度　支援プログラム

〇環境の適切な認知と適切な行動の習得・月、週(曜日)、時間等の概念の習得・社会スキルの向上(挨拶や食事マナー等)
【取り組み】
・月、週間のスケジュールを工夫し可視化・日々の流れをわかりやすく提示し可視化・SSTの取り組み

〇コミュニケーション能力の基礎能力の向上・状況に応じたコミュニケーション能力の習得・語彙力の向上
【取り組み】
・帰りの会を実施し、今日の感想や次の日の予定などの発表の場の提供・チームで行う活動の提示・外部講師による活動(英語教室)・学習支援(３年生以上から週１～２回)

〇人間関係の形成・集団への参加・自己理解の促し
【取り組み】
・集団で行う活動の提示・地域の商業施設等への外出・外部講師との関わり(放課後デイ以外の)

支援方針

地域に根ざしたサービスを提供していきます。地域の大人との関りで、子供たちが安心して暮らせる環境を作るとともに、子供の自己肯定感を高め、しなやかな心を育てることを大きな
目標としています。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

・季節に合わせた活動(クリスマス会、節分、夏祭り等)

家族支援

・家族の方が気軽に相談ができる関係性作り、また、柔軟に対応のできる環境
づくり
・定期面談の実施

移行支援

・併行利用先(放課後児童クラブ等)との連携
・放課後デイサービス卒業後の支援(相談等)
・児童サービスから大人へ(福祉サービス利用以外の方も含)の移行支援、または移行に向
けた準備支援

地域支援・地域連携

・学校、医療関係、その他関係機関との情報共有と連携

職員の質の向上

・内部研修の実施・外部研修の参加

支　援　内　容

〇健康状態の維持・基本生活スキルの習得(ADLの向上)
【取り組み】
・日々の活動の中で都度対応(着替え、食事、排泄等)、戸外活動を実施し意図的に着替え等が必要になる場面の設定・外部講師による活動(料理教室)

〇運動動作の基本的技能の向上・感覚特性への対応(感覚過敏などの偏りを緩やかにする)
【取り組み】
・定期的に工作活動の実施・戸外活動の実施(自然に触れる場)・外部講師による活動(運動能力向上、音楽療法)

本
人
支
援


